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Mittwoch, 18. Dezember 2024

Anmeldungen sind bereits jetzt moglich

Volkshochschule bietet 720 Kurse an

BAD DRIBURG (WB). Die Kurse
fur das Programmjahr 2025
des  VHS-Zweckverbandes
Bad Driburg, Brakel, Nie-
heim, Steinheim sind verfiig-
bar. Erstmals sind Anmel-
dungen fir das nédchste Jahr
schon im Dezember maglich.

Das gesamte Angebot so-
wie das Heft des VHS-Zweck-
verbandes der Stadte Bad Dri-
burg, Brakel, Nieheim und
Steinheim als PDF sind im
Internet unter www.vhs-dri-
burg.de zu finden.

Auf 144 Seiten bietet es
rund 720 Kurse und Veran-
staltungen. Insgesamt
kommt das Kursusangebot
fir 2025 auf 7300 Unter-
richtsstunden der allgemei-
nen und beruflichen Weiter-
bildung. Auch im kommen-
den Jahr wird in jeder Ver-
bandsstadt mindestens ein
Integrationskursus angebo-
ten und voraussichtlich von
September an kénnen ESF-
Kurse begonnen werden.
Aufierdem besteht weiterhin
die Moglichkeit, telc-Sprach-
prifungen oder den Einbiir-
gerungstest abzulegen.

Neben Klassikern
gibt es auch Neues

.Neben Kursusklassikern
wie Englisch, Yoga oder As-
tronomie-Vortragen  bietet
die VHS mit neuen Veranstal-
tungen wieder ein zeitgema-
fles Programm zur berufli-
chen und privaten Weiterbil-
dung fiir die Biirgerinnen
und Biirger in den Verbands-
stadten”, berichtet Janine Bri-
gant-Loke, Leiterin des VHS-

Zweckverbandes.
Unter anderem werden
zahlreiche Betriebsfithrun-

gen angeboten, so zum Bei-
spiel eine Fithrung durch das

Markengebdude von Glas-
koch und durch die Edelobst-
brennerei in Bellersen. Auch
eine  Stadionbesichtigung
beim SC Paderborn 07 gibt es.
Passend zum 750-jdhrigen
Jubildum der Verleihung der
Stadtrechte an die Verbands-
stadt Steinheim im Jahr 1275
wird auflerdem eine Stadt-
und Archivfihrung in der
Emmerstadt angeboten.

JWir freuen uns darauf, das
Jubilaumsjahr  der  Stadt
Steinheim mit Bildungsver-
anstaltungen zur Stadtge-
schichte zu feiern”, so Janine
Brigant-Loke. Wenige Tage
vor Beginn der Ausstellung
750 Jahre Kunst und Kultur
in Steinheim” im Moébelmu-
seum wird es auch eine Fiih-
rung durch das Museum mit
Fokus auf die Geschichte der
Mdobelstadt Steinheim geben.

Doch auch abseits von Be-
sichtigungen und Fiihrungen
bietet die VHS Neues: Im
Fachbereich Beruf und IT
werden mehrwochige Auf-
baukurse zu Microsoft Word
und Excel in kleinere Kursus-
einheiten zu spezifischen
Themen wie Serienbrief-Er-
stellung oder Pivottabellen
aufgeteilt. Damit wird Inte-
ressierten eine flexible Teil-
nahme an kurzweiligen Kur-
sen mit fiir sie relevanten
Themen ermdoglicht.

In den Fachbereichen Kul-
tur und Junge VHS werden
zudem erstmals Hip-Hop-
Tanzkurse sowohl fiir Er-
wachsene als auch fiir Teens
und Kinder angeboten.

Und auch der Fachbereich
Gesundheit sorgt flir Bewe-
gung im Verbandsgebiet: In
Schnupper- und Grundkur-
sen zum intuitiven Bogen-
schieflen kann der Umgang

Freuen sich (iber das Kursusprogramm 2025: Janine Brigant-Loke (links) und Dimitra Vovoli, stellvertretende VHS-Leiterin.

mit Pfeil und Bogen erlernt
werden.

Wer eine neue Sprache ler-
nen mochte, wird im entspre-
chenden Fachbereich fiindig:
Dort werden neben den be-
liebten Online-Kursen fiir Ita-
lienisch und Niederldndisch
ab 2025 auch Spanisch-Kurse
online angeboten. Einsteiger
kénnen so von zuhause aus
mittwochabends oder sonn-
tagvormittags Spanisch auf
dem Level Al lernen.

Im Fachbereich Eltern und
Familie finden zudem wieder
zahlreiche Eltern-Kind-Ver-
anstaltungen sowie informa-
tive Vortrdge, zum Beispiel
zur Unterstiitzung von Kin-
dern beim Lernen fiir die
Schule, statt.

Neben dem reguldren Wei-
terbildungsangebot werden

im Jahr 2025 weiterhin Wei-
terbildungsberatungen, zum
Beispiel die Anerkennungs-
beratung von im Ausland er-
worbenen Qualifikationen,
sowie die Integrationskursbe-
ratungen vom VHS-Zweck-
verband durchgefiihrt. Auch
der Bewerbungsmappen-
Check wird weiter angeboten.

Den Auftakt fiir das neue
Kursusjahr bildet die Semes-
tereréffnung am Donnerstag,
23. Januar, in der Aula der
Stadtischen  Gesamtschule
Bad Driburg, Kapellenstrafie.
Hierftir konnte Frédéric Letz-
ner, Redner fiir mentale Ge-
sundheit,  Erndhrungspsy-
chologie und Gesundheits-
management, gewonnen
werden. In seiner Show ,Wa-
rum verhélt sich der Mensch
gerne unverniinftig? Die Welt

der Erndhrungspsychologie”
zeigt Letzner durch anschau-
liche Inhalte liberraschende
Zusammenhdnge zwischen
Psyche und Essverhalten und
gibt alltagstaugliche Tipps
und Tricks zu nachhaltiger
und bewusster Ernahrung.
Interessierte, die Veranstal-
tungen der VHS besuchen
mochten, werden tiber QR-
Codes im Programmbheft di-
rekt zu den ausfiihrlichen
Kursusbeschreibungen  mit
Anmeldemoglichkeit auf die
Internetseite  www.vhs-dri-
burg.de weitergeleitet. Zu-
dem finden sich auf der Inter-
netseite alle Offnungs- und
Beratungszeiten sowie Kon-
taktdaten. Auch unterjéhrige
Erweiterungen des Pro-
gramms werden auf der Inter-
netseite bekanntgegeben.
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Anmeldungen werden per-
sonlich oder telefonisch im
Hauptverwaltungssitz ~ des
VHS-Zweckverbandes ,Am
Hellweg 9“ in Bad Driburg,
unter der Telefonnummer
05253/974070, oder per E-
Mail unter info@vhs-dri-
burg.de entgegengenommen.
Anmeldungen tber die Inter-
netseite des VHS-ZV sind
unter  www.vhs-driburg.de
moglich.

Am Montag, 23. Dezember,
geht das VHS-Team in die
Winterpause. Der Hauptver-
waltungssitz in Bad Driburg
ist wahrend der Weihnachts-
ferien geschlossen. Anmel-
dungen zu Kursen sind dann
online moglich. Die Verwal-
tung steht ab dem 07.01.2025
zu den gewohnten Offnungs-
zeiten wieder zur Verfligung.



